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Sourate 090 AL-BALAD (LA CITE)�
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Bismi All�hi Ar-Ra�m�ni Ar-Ra��mi 

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux 
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L� 'Uqsimu Bihadh� Al-Baladi 

1.   Non!.. Je jure par cette Cité! 
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Wa 'Anta �illun Bihadh� Al-Baladi 

2.  et toi, tu es un résident dans cette cité - 
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Wa W�lidin Wa M� Walada 

3. Et par le père et ce qu’il engendre! 
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Laqad Khalaqn� Al-'Ins�na F� Kabadin 

4. Nous avons, certes, créé l’homme pour une vie de lutte. 
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'Aya�sabu 'An Lan Yaqdira `Alayhi 'A�adun 

5. Pense-t-il que personne ne pourra rien contre lui? 
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Yaq�lu 'Ahlaktu M�l�an Lubad�an 

6. Il dit: «J’ai gaspillé beaucoup de biens».  
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'Aya�sabu 'An Lam Yarahu 'A�adun 

7. Pense-t-il que nul ne l’a vu?  
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'Alam Naj`al Lahu `Aynayni 

8. Ne lui avons Nous pas assigné deux yeux, 
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Wa Lis�n�an Wa Shafatayni 

9. et une langue et deux lèvres? 
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Wa Hadayn�hu An-Najdayni 

10.   Ne l’avons-Nous pas guidé aux deux voies. 
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Fal� Aqta�ama Al-`Aqabaha 

11.   Or, il ne s’engage pas dans la voie difficile!  
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Wa M� 'Adr�ka M� Al-`Aqabahu 

12.   Et qui te dira ce qu’est la voie difficile? 
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Fakku Raqabahin 

13.   C’est délier un joug [affranchir un esclave], 
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'Aw 'I�`�mun F� Yawmin Dh� Masghabahin 

14.   ou nourrir, en un jour de famine, 
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Yat�m�an Dh� Maqrabahin 

15.   un orphelin proche parent 
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'Aw Misk�n�an Dh� Matrabahin 

16.   ou un pauvre dans le dénuement. 
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Thumma K�na Mina Al-Ladh�na '�man� Wa Taw��aw Bi�-	abri Wa 
Taw��aw Bil-Mar�amahi 

17.   Et c’est être, en outre, de ceux qui croient et s’enjoignent mutuellement�
l’endurance, et s’enjoignent mutuellement la miséricorde. 
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l�'ika 'A���bu Al-Maymanahi 

18.   Ceux-là sont les gens de la droite; 
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Wa Al-Ladh�na Kafar� Bi'�y�tin� Hum 'A���bu Al-Mash'amahi 

19.   alors que ceux qui ne croient pas en Nos versets sont les gens de la 
gauche. 
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`Alayhim N�run Mu'u�adahun 

20.   Le Feu se refermera sur eux. 
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